
Pregramme des sessions

15–16 juin 2026 

Journées Nîmoises d’optimisation de forme 

Pause café
Fort Vauban, Nîmes 

5 Rue du Docteur Georges Salan, 30021 Nîmes



lun. 15 juin

Pause café
Session Site: Fort Vauban, Nîmes, 5 Rue du Docteur Georges Salan, 30021 Nîmes

16:00 

15:30 

|

lun. 15 juin

1



mar. 16 juin

Pause café
Session Site: Fort Vauban, Nîmes, 5 Rue du Docteur Georges Salan, 30021 Nîmes

11:00 

10:30 

|

Pause café
Session Site: Fort Vauban, Nîmes, 5 Rue du Docteur Georges Salan, 30021 Nîmes

16:00 

15:30 

|

mar. 16 juin

2
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